
【 2024年 ５月 Rickeyアカデミー仙台青葉通 月間予定表 】

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

①

【SST】

人との距離感に
ついて考えてみよう

【社会性】
食事のマナーを学ぼう

【運動・感覚】
紙粘土で和菓子を
作ってみよう

【認知・行動】
トランプ神経衰弱

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

①
【クッキング】
サンドウィッチ作り

【社会性】
アカデミーのルールに
ついて考えよう

【感覚・運動】
スライム作り

～硬さの違いを感じよう～

【生活・健康】
ご当地B級グルメクイズ

【パソコン】
歌詞タイピングを

しよう！

【SST】
こんな時どうする？

12 13 14 15 16 17 18

①
【SST】

パーソナルスペースに
ついて考えよう

【認知・行動】
ピッキング作業に
挑戦しよう

【パソコン】
家電の値段を調べよう

【運動・感覚】
楽しみながら軽運動と
感覚トレーニング

【社会性】
面接練習してみよう

【生活】
アカデミー生
考案プログラム

19 20 21 22 23 24 25

①
【パソコン】

ネットスーパーを
使ってみよう

【生活・健康】
自分の身体を知ろう

【社会性】
身だしなみについて

考えよう

【パソコン】
パソコンを使って
絵を描こう

【SST】
好きなことを語ろう

【パソコン】
タイピング入門

26 27 28 29 30 31

①
【認知・行動】
見つけられるかな？
間違い探しに挑戦

【パソコン】
目指せ！検索の達人

【生活・健康】
お箸のマナー講座

【SST】
さいころトークを

しよう

【運動・感覚】
室内運動を楽しもう

【備考】
・感染症が流行している時期は、室内での活動／外出活動時において感染対策の上、活動を行
います。

・外出活動時には入館料等が必要となる場合がございます。持ち物も含めて予めご連絡させて
いただきますので、お忘れ物なくご準備いただくようお願いいたします。

・外での活動を予定している日もございますが、悪天候時は安全性を最優先に活動内容が変更
となる場合がございますので、予めご了承ください。

①

仙台青葉通

「就労準備」放課後等デイサービス

☎ 022-398-3931
✉ rickey.a.sendaiaoba@mitsui-co.jp


