
【 2024年 10月 Rickeyアカデミー仙台青葉通 月間予定表 】

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

①

【認知・行動】
動画で脳トレ！
大方コーチからの
挑戦状

【生活】
ヤングドーナツ
デコレーション

【社会性】
緊張をほぐす方法
教えちゃいます講座

【SST】
4コマ漫画を
つくろう

【認知・行動】
顕微鏡を使って
拡大してみよう

6 7 8 9 10 11 12

①
【パソコン】
魅力を伝えて

商品を売ってみよう！

【健康・生活】
身近な家事を知ろう
～洗濯表示編 ～

【社会性】
街中マークかるた

【パソコン】
Wordで自分の世界を

つくろう

【生活】
買い物トレーニング
（セルフレジ・
おつりの計算編）

【SST】
なんでもすごろく

13 14 15 16 17 18 19

①

【社会性】
アカデミー

フェスティバル①
駄菓子屋＆雑貨販売

【社会性】
アカデミー

フェスティバル②
～ステージ発表～

【運動】
アカデミー

フェスティバル③
～体育館で運動！～

【SST】
得意と苦手を知ろう

【パソコン】
推し活応援！

キラキラポスター
制作

【感覚】
プラネタリウム
作り

20 21 22 23 24 25 26

①
【SST】
面接練習
Episode③

【パソコン】
アカデミー新聞を
つくろう✐

【SST】
茶話会

～心を休める方法～

【感覚】
ハロウィンに向けて！

装飾作り

【認知・行動】
見えない世界を
体験しよう②

【パソコン】
推し活応援！
缶バッチ作り

27 28 29 30 31

①
【運動】

ボッチャ大会！

【SST】
こんな時どうする？
～上手な人との
付き合い編～

【パソコン】
歌詞タイピング

【生活】
ハロウィンイベント

～ゲームとお菓子を
楽しもう～

【備考】
・感染症が流行している時期は、室内での活動／外出活動時において感染対策の上、活動を行
います。
・外出活動時には入館料等が必要となる場合がございます。持ち物も含めて予めご連絡させて
いただきますので、お忘れ物なくご準備いただくようお願いいたします。
・外での活動を予定している日もございますが、悪天候時は安全性を最優先に活動内容が変更
となる場合がございますので、予めご了承ください。

①

仙台青葉通

「就労準備型」放課後等デイサービス

022-398-3931
rickey.a.sendaiaoba@mitsui-co.jp
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