
【 2024年 10月 Rickeyアカデミーあすと長町 月間予定表 】

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

①
【パソコン】

ルールポスターを作ろう
【運動・感覚】

ボールを使って体を動かそう

【認知・行動】
ネットリテラシー

【言語・コミュニケーション】

アピールの文章を考えよう
【認知・行動】

お菓子のお家をデザインしよう

②
【言語・コミュニケーション】

歌詞タイピング

6 7 8 9 10 11 12

①
【言語・コミュニケーション】

話し方
【認知・行動】
百マス計算

【人間関係・社会性】
ハロウィン飾りを作ろう

【運動・感覚】
郵便番号と仕分け

【パソコン】
プログラミングの基礎を学ぼう

【認知・行動】
○×クイズ

②
【認知・行動】

仕事の早い人の寿司作り

【運動・感覚】
筆ペンではがき作り

【認知・行動】
共通の文字探し

【言語・コミュニケーション】

英語でワードサーチ

13 14 15 16 17 18 19

①
【クッキング】
豚丼を作ろう

【認知・行動】
アハ体験

【運動・感覚】
モルック

【人間関係・社会性】
声を出さずに伝えよう

【運動・感覚】
腕筋旗あげ

【健康・生活】
防災グッズ

②
【人間関係・社会性】
データ入力タイピング

【健康・生活】
災害の知識 津波編

20 21 22 23 24 25 26

①
【パソコン】

ドット絵を作ろう
【運動・感覚】

オリジナルしおりを作ろう

【人間関係・社会性】
本屋さんの仕事を知ろう

【人間関係・社会性】
接客の言葉

【運動・感覚】
射的大会

【イベント】
ハロウィンパーティー

②
【運動・感覚】

ペットボトルダーツ
【認知・行動】

マスに入るように書こう

27 28 29 30 31

①
【運動・感覚】
跳ねて答えよう

【健康・生活】
健康管理

【健康・生活】
レシピタイピング

【運動・感覚】
簡単ステンドグラス作り

②
【言語・コミュニケーション】

英語かるた
【健康・生活】

特産物クイズ 長崎県編

【備考】
・感染症が流行している時期は、室内での活動／外出活動時において感染対策の上、活動を行
います。

・外出活動時には入館料等が必要となる場合がございます。持ち物も含めて予めご連絡させて
いただきますので、お忘れ物なくご準備いただくようお願いいたします。
・外での活動を予定している日もございますが、悪天候時は安全性を最優先に活動内容が変更
となる場合がございますので、予めご了承ください。

①

②

あすと長町

「就労準備」放課後等デイサービス

022-796-9623
rickey.a.asuto@mitsui-co.jp
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