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株式会社ミツイ 「就労準備型」放課後等デイサービス

【 2026年 2月 Rickeyアカデミー仙台青葉通 月間予定表 】 2025年12月20日作成

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

予
定

【認知・行動】
何が出るかな
お題タイピング

【言語・コミュニケーション】

いつどこで誰が何をした
ゲーム

【認知・行動】
クイズ！

これ、何の匂い？

【運動・感覚】
トロッコ交通
クイズ

【言語・コミュニケーション】

みんなで作ろう
アカデミーカレンダー③

【運動・感覚】
GALAXY UNO
オリジナルUNO制作

８ ９ 10 11 12 13 14

予
定

【人間関係・社会性】
みんなで作ろう

アカデミーカレンダー④

【運動・感覚】
作って出題

穴あきクイズ

【健康・生活】
バレンタインクッキング
チョコフォンデュ

【言語・コミュニケーション】

みんなでつなげよう！
〇〇伝言ゲーム

【健康・生活】
心の安全を守る方法を

知ろう

【認知・行動】
感覚を研ぎ澄ませ！

〇〇ゲーム

15 16 17 18 19 20 21

予
定

【言語・コミュニケーション】

伝説のモンスターを
見つけ出せ！

【認知・行動】
テイスティングゲーム

【運動・感覚】
オリジナル間違い探しを

作ろう

【人間関係・社会性】
ビジネスマナー

クイズ

【認知・行動】
水平思考で

ひみつ道具開発

【言語・コミュニケーション】

ランキング
ブラックジャック

22 23 24 25 26 27 28

予
定

【運動・感覚】
SHINGAN
～気配斬り～

【人間関係・社会性】
皆で確認！

公共のマナーって何？

【言語・コミュニケーション】

気持ちよく過ごすために
【健康・生活】

レシピタイピング

【人間関係・社会性】
アカデミー生考案！
ジャーナリングって何？

【健康・生活】
オリジナルレシピを
考えよう

【備考】
・感染症が流行している時期は、室内での活動／外出活動時において感染対策の上、活動を行
います。
・外出活動時には入館料等が必要となる場合がございます。持ち物も含めて予めご連絡させて
いただきますので、お忘れ物なくご準備いただくようお願いいたします。
・外での活動を予定している日もございますが、悪天候時は安全性を最優先に活動内容が変更
となる場合がございますので、予めご了承ください。

予
定
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