
仙台あすと長町

022-796-9623
rickey.a.asuto@mitsui-co.jp

株式会社ミツイ 「就労準備型」放課後等デイサービス

【 2026年 9月 Rickeyアカデミー仙台あすと長町 月間予定表 】 2026年7月2０日作成

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

①
【運動・感覚】

枠をはみ出ないちぎり絵

【言語・コミュニケーション】

注文通りに作ろう
【言語・コミュニケーション】

曲当てクイズ
【運動・感覚】
宣言！的当て

【人間関係・社会性】
TPOを学ぼう

②
【人間関係・社会性】

人を褒めよう
【健康・生活】

秋の感染症を学ぼう
【認知・行動】

思いつく秋の食べ物タイピング

6 7 8 9 10 11 12

① 【認知・行動】
オリジナルキーボードデザイン

【運動・感覚】
玉入れ

【人間関係・社会性】
お祝いのマナー

【運動・感覚】
パソコンでカード作り

【健康・生活】
献立を考えよう

【言語・コミュニケーション】

声優のように演じよう

②
【健康・生活】
雑学クイズ

【認知・行動】
何匹の子豚？

13 14 15 16 17 18 19

①
【運動・感覚】

五感を鍛えよう
【認知・行動】

タイピングゲームをしよう

【健康・生活】
生活費すごろく

【認知・行動】

なぞなぞクイズ
【運動・感覚】

ステンドグラスを作ろう

【言語・コミュニケーション】

絵しりとりをしよう

②
【運動・感覚】

マスに合わせて書こう

【言語・コミュニケーション】

私は誰でしょうゲーム

20 21 22 23 24 25 26

①
【健康・生活】

即席デザート商品で総選挙

【言語・コミュニケーション】

秋のミニ運動会
【健康・生活】

ナポリタン作り

【言語・コミュニケーション】

色彩クイズ
【認知・行動】

セットメニューを考えよう
【運動・感覚】

タオルを取ろう

②

27 28 29 30

①
【人間関係・社会性】

指示通りに作業をしよう
【認知・行動】

好きな物について考えよう

【認知・行動】
パソコンで旅行をしよう

②

【備考】
・感染症が流行している時期は、室内での活動／外出活動時において感染対策の上、活動を行
います。

・外出活動時には入館料等が必要となる場合がございます。持ち物も含めて予めご連絡させて
いただきますので、お忘れ物なくご準備いただくようお願いいたします。

・外での活動を予定している日もございますが、悪天候時は安全性を最優先に活動内容が変更
となる場合がございますので、予めご了承ください。

①

②
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