
仙台青葉通

022-398-3931
rickey.a.sendaiaoba@mitsui-co.jp

株式会社ミツイ 「就労準備型」放課後等デイサービス

【 2026年 １０月 Rickeyアカデミー仙台青葉通 月間予定表 】 2026年８月20日作成

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

予
定

【認知・行動】
水平思考で

ひみつ道具開発

【言語・コミュニケーション】

サイコロゲームを
楽しもう

【人間関係･社会性】
人狼ゲームで
盛り上がろう！

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

予
定

【健康・生活】
身だしなみ

マイチェックシート

【運動・感覚】
見る力を鍛えよう

【認知・行動】
SHINGAN
～気配斬り～

【言語・コミュニケーション】

100字で伝える！
Wordで文章を作ろう

【人間関係・社会性】
手話に挑戦してみよう

【健康・生活】
一人暮らしチャレンジ！
あなたならどうする？

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

予
定

【運動・感覚】
アカデミー運動会

【健康・生活】
駄菓子クッキング

【言語・コミュニケーション】

○○ランキングTOP5

【人間関係・社会性】
みんなで相談
神経衰弱♡♤♧♢

【認知・行動】
手作りサイリウム

【運動・感覚】
タイピング王決定戦

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

予
定

【言語・コミュニケーション】

ことばのクイズに挑戦！

【認知・行動】
自由に想像

スクラッチアート

【人間関係・社会性】
グーグルアースで
地球を旅しよう

【運動・感覚】
ピンポン大会

正々堂々勝負しよう！

【健康・生活】
ネットのトラブルから
自分を守ろう

【認知・行動】
オモシロ顕微鏡クイズ

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

予
定

【認知・行動】
どっちが正しい？

ロゴクイズ！

【人間関係・社会性】
ドット絵をつくろう

【運動・感覚】
秋のボッチャ大会

【健康・生活】
秋について知ろう！

秋クイズ

【運動・感覚】
箱の中身は

何だろな

【言語・コミュニケーション】
ハロウィンイベント

【備考】
・感染症が流行している時期は、室内での活動／外出活動時において感染対策の上、活動を行
います。

・外出活動時には入館料等が必要となる場合がございます。持ち物も含めて予めご連絡させて
いただきますので、お忘れ物なくご準備いただくようお願いいたします。

・外での活動を予定している日もございますが、悪天候時は安全性を最優先に活動内容が変更
となる場合がございますので、予めご了承ください。

予
定
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