
仙台青葉通

022-398-3931
rickey.a.sendaiaoba@mitsui-co.jp

株式会社ミツイ 「就労準備型」放課後等デイサービス

【 2026年 12月 Rickeyアカデミー仙台青葉通 月間予定表 】 2026年１０月20日作成

日 月 火 水 木 金 土

１ 2 ３ ４ ５

予
定

【人間関係・社会性】
サイコロゲームを

楽しもう

【言語・コミュニケーション】

発声練習
早口言葉選手権

【認知・行動】
オリジナル図鑑を
Canvaでつくろう

【運動・感覚】
推しでクリスマスツリー

をつくろう

【認知・行動】
人狼ゲームで

盛り上がろう

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

予
定

【言語・コミュニケーション】

虫食い単語
〇に何文字入るかな

【健康・生活】
道路標識カルタに挑戦

【認知・行動】
帰ってきた！

消しピン大会

【人間関係・社会性】
好きなことを語ろう

【健康・生活】
大掃除に役立てよう！
ゴミの分別マスター

【運動・感覚】
めざせ卓球王

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

予
定

【人間関係・社会性】
お楽しみ

レースゲーム大会

【運動・感覚】
スノードームを
つくろう

【人間関係・社会性】
クリスマスカードを

つくろう

【認知・行動】
リラックスを見つけよう

好きな香り・音

【人間関係・社会性】
オリジナルRPGを
つくってみよう

【言語・コミュニケーション】

お題ワードリレー

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

予
定

【認知・行動】
高みを目指そう！
ペーパータワー

【健康・生活】
来年のカレンダーを

つくろう

【運動・感覚】
チームで協力

アカデミーからの脱出！

【健康・生活】
クリスマスパーティ

～ケーキをつくろう～

【言語・コミュニケーション】

東口合同
お楽しみイベント

【人間関係・社会性】
冬休み映画鑑賞会

２７ ２８ ２９ ３０ ３１

予
定

【運動・感覚】
アカデミー忘年会
特技披露大会

【認知・行動】
ピカピカ大掃除

～打ち上げあり～

年末年始休業 年末年始休業 ～1/3

【備考】
・感染症が流行している時期は、室内での活動／外出活動時において感染対策の上、活動を行
います。

・外出活動時には入館料等が必要となる場合がございます。持ち物も含めて予めご連絡させて
いただきますので、お忘れ物なくご準備いただくようお願いいたします。

・外での活動を予定している日もございますが、悪天候時は安全性を最優先に活動内容が変更
となる場合がございますので、予めご了承ください。

予
定
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